
용법용량
이�약은�흡수율을�높이기�위하여�식사�직후에�투여하는�것이�바람직하다.

캡슐은�반드시�그대로�삼켜야�한다.

1.�단기투여

이�약은�투여�중지�후에도�피부조직에서�지속적인�치료작용을�나타낸다.�따라서�최종적인�임상적�및�진균학

적�치료효과는�소정의�치료를�마친�후�2∼4주�후에�판정하는�것이�바람직하다.

1)�칸디다성�질염�:�이트라코나졸로서�1회�200�mg을�1일�2회(아침,�저녁)�1일간�투여하거나�또는�1일�1회�

200�mg을�3일간�투여한다.

2)�어루러기�:�1일�1회�200�mg을�7일간�투여한다.

3)�체부백선,�고부백선(완선)�:�1일�1회�100�mg을�15일간�투여한다.

4)�수부백선(지간형),�족부백선(지간형)�:�1일�1회�100�mg을�15일간�투여한다.

5)�수부백선(손바닥),�족부백선(발바닥)�:�1일�1회�100�mg을�30일간�투여�또는�1회�200�mg을�1일�2회�7일

간�투여한다.

6)�구강칸디다증�:�1일�1회�100�mg을�15일간�투여한다.

7)�진균성각막염�:�1일�1회�200�mg을�21일간�투여한다.

2.�손ㆍ발톱진균증

1)�주기요법

1회�200�mg씩�1일�2회�1주간�투여한�후�3주간을�휴약하는�방법을�1주기로�하여,�손톱에만�감염된�경우에

는�2주기까지,�발톱에�감염된�경우에는�3주기까지�투여한다.

손ㆍ발톱진균증�부위 1주
2주
3주
4주

5주
6주
7주
8주

9주

발톱(손톱감염이�동반되거나동반되지�않은�경우) 투약 휴약 투약 휴약 투약

손톱 투약 휴약 투약 � �

또는

2)�연속요법



2)�연속요법

1일�1회�200�mg�씩�3개월간�투여한다.�투여종료�후에도�손톱은�3개월�동안,�발톱은�6개월�동안�치료효과가�

지속된다.

3.�전신진균감염증

호중구감소증,�AIDS,�장기이식�환자와�같이�면역기능이�저하된�환자의�경우에는�이�약의�경구�생체�이용률이�

저하될�수�있으므로�임상�반응에�따라�용량을�조절해야�한다.

적응증 용량
평균치료기간

1 비고

아스페르길루스증
200mg�1일�1
회

2∼5개월
침습성�또는�파종성�질환의�경우에
는�1회�200mg�1일�2회로�증량

칸디다증
100∼200mg�
1일�1회

3주∼7개월

크립토콕쿠스수막염
200mg�1일�2
회

2개월∼1년
유지요법(AIDS�환자에�한함)�:�

200mg�1일�1회
2

파라콕시디오이드미시스증
100mg�1일�1
회

6개월
AIDS�환자의�파라콕시디오이드미시
스증�치료에�관한�이�용법용량의�유
효성�자료는�없다.

1
치료�기간은�임상�반응에�따라�조정하여야�한다.

2
치료�기간은�면역�회복�상황에�따라야�한다.


