
용법용량
○�성인

레르카니디핀염산염으로서�1일�1회�5�∼�10�mg을�최소�식사�15분전에�경구투여한다.�환자의�증상에�따라�

20�mg까지�증량할�수�있다.�용량�조절은�최대�혈압강하�효과가�명확히�나타나는데�2주가�걸리므로�점차적으

로�한다.�이�약으로�혈압이�조절되지�않는�환자에게는�베타차단제(아테놀롤�등),�이뇨제(히드로클로로티아지

드�등),�ACE억제제(캅토프릴,�에날라프릴�등)와�병용치료�할�수�있다.

용량-반응�곡선이�급경사이며,�20�∼�30�mg�용량에서�정점에�도달하므로,�그�이상의�용량투여�시�효과가�더�

증강되지�않고,�오히려�이상반응이�증가된다.

○�고령자

:�약동학�자료와�임상경험에서�1일�용량의�조절이�필요하지�않은�것으로�나타났으나,�고령자에게�치료를�시작

할�경우�주의가�필요하다.

○�간·신장애�환자

:�경증∼중등도의�간·신장애�환자는�시작과정에서�특별한�주의가�필요하다.�비록�이러한�환자들의�상용량�패

턴은�일정하지만�1일�20�mg으로�증량할�경우�주의가�요구된다.�간장애�환자에서,�혈압강하�효과는�증가될�

수�있으므로�용량조절이�고려되어야�한다.�중증�간·신장애�환자에게�이�약을�투여하지�않는다.


