
능 과
1.�

1)� � � 과는�DSM-III�범 � 과�매 � 사 �것 로� 단받 � � 래� � 료 �5�-�6�

� 내 �나 났다.� �보 � 상기능 �방 는� 도로� � � 상 �또는�불 감�(

�2 간�거 �매 ) �말 며� �다 �8가 � 상� �4가 � 상 � � 다�:� �변 ,� 면

�변 ,� 동 �격 �또는� 둔,� 상생 � 미 �결 �또는� 구 �감 ,� 로감 � 가,� �

또는� 모 다는�느낌,�사고 �둔 �또는� 력 � ,� 살 도�또는� 살 �대 �생각

2)� � � �대 � � � � � 금까 � � 구되 � 며�5∼6 � 상� 기�

�대 � �대 � � � 계 로� 가되 � 므로� 기� �경 는�개개� �

대 � � 기 로� 가 다.

2.� 경 � 과

� � � 군과�비교 �때� 과�사 동 서� � 는�감 를�나 냈다.� � �16 � 상�

기� �대 � �대 � � 계 로� 가되 � 므로� 기 �경 는�개개�

�대 � � 기 로� 가 다.

3.�강박반 �

� � 맹검,� 대 � 상 서�강박반 � � 상 � � 게�감 다.�강박관념�또

는�강박 를�갑 기�경 게�되고,�개 �사 생 �또는� 생 �상당 �고 럽게�되며� 간 � 비

게�되거나�상당 �방 받게�된다.� � �13 � 상� 기� �대 � �대 � � 계

로� 가되 � 므로� 기� �경 는�개개� �대 � � 기 로� 가 다.

4.� 경 �불

경� �불 감� 상 � ,�불 ,� 서 �불 과�같 � 상 �뚜렷 고,� 상들 � 기 ( 경 기 서�

기 �마 막 ) 로�나 나고� 경 � 되면�며 내 � 다.� 러 � 상들 �사 � �및�

�능력 � � 며� � 상 � 방 ,�두 ,�관 �또는�근 ,�복부 만감,� 가등 �

반 다.� 반 � 경� �긴 �및� � 료로� � 기 � � 는� 경� �불 감� 상 서�

다.� � �6개 상� 기간�사 �때 � �대 서는� � 계 로� 가되 � 다.�따

라서� � � 기간�사 고 � 는� 사는�각각 � �대 � 기간�사 � �대 � 기

로� 가 � 다.


