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�
"e약은요"는�일반소비자�눈높이에�맞춘�이해하기�쉬운�의약품�정보�제공을�위해�마련된�의약품개요정보
입니다.�의약품에�관한�모든�내용을�담고�있지�않으며�자세한�사항은�식약처�의약품안전나라의�"의약품상
세정보"를�참고하시기�바랍니다.�본�정보는�법적�효력을�가지는�것이�아닙니다.
�

이�약의�효능은�무엇입니까?

이�약은�육체피로,�임신ㆍ수유기,�병중ㆍ병후(병을�앓는�동안이나�회복�후)의�체력�저하�시,�발육기,�노년기의�

비타민�B1,�B2,�B6,�C,�D,�E의�보급과�신경통,�근육통,�관절통(요(허리)통,�어깨결림�등),�구각염(입꼬리염),�

구순염(입술염),�구내염(입안염),�설염(혀염),�습진,�피부염�증상의�완화,�각기,�눈의�피로,�뼈,�이의�발육불량,�

구루병의�예방과�아연의�보급에�사용합니다.

이�약은�어떻게�사용합니까?

만�12세�이상�및�성인은�1회�1정씩,�1일�1회�식후에�복용합니다.

이�약을�사용하기�전에�반드시�알아야�할�내용은�무엇입니까?

이�약의�사용상�주의사항은�무엇입니까?

고칼슘혈증,�유육종증,�신장질환,�이�약에�과민증�환자,�만�12개월�미만의�젖먹이,�신장결석,�심한�증상의�신

부전�환자는�이�약을�복용하지�마십시오.

이�약을�복용하기�전에�햇빛을�많이�보고�정상적인�식사를�하는�어린이,�고옥살산뇨증,�임부�및�임신하고�있

을�가능성이�있는�여성,�수유부,�미숙아,�유아,�소화성궤양,�만성궤양성대장염,�국한성대장염�등의�위장질환�

환자,�심장ㆍ순환기계기능�장애,�신장장애,�저단백혈증,�통풍환자,�신장결석,�신장결석�경험자,�폴산이�부족

한�환자,�혈전성�소인이�있는�환자는�의사�또는�약사와�상의하십시오.

정해진�용법과�용량을�잘�지키십시오.

요를�황색으로�변하게�하여�임상검사치에�영향을�주거나�요검사시에�혈당의�검출을�방해할�수�있습니다.



이�약을�사용하는�동안�주의해야�할�약�또는�음식은�무엇입니까?

이�약을�복용하는�동안�인산염,�칼슘염,�경구용�테트라사이클린계�제제,�제산제,�레보도파를�복용하지�마십시

오.

에스트로겐을�포함한�경구용�피임제,�항알도스테론제,�트리암테렌과�함께�복용�시�의사�또는�약사와�상의하십

시오.

녹차,�홍차�등�탄닌을�함유하는�차는�복용�중,�복용�전후에는�피하십시오.

이�약은�어떤�이상반응이�나타날�수�있습니까?

구역,�구토,�설사,�위부불쾌감,�변비,�발진,�발적(충혈되어�붉어짐),�묽은�변,�식욕부진,�복부팽만감,�붉은�반

점,�부전수축(심장박동정지),�중추신경계�기능저하,�피부염,�땀ㆍ호흡시�악취,�탈모,�조급증,�위장관장애,�소

화장애,�상복부통증,�저혈압,�폐부종,�생리가�예정보다�빨라지거나�양이�점점�많아지거나,�출혈이�오래�지속�

되는�증상이�나타나는�경우�복용을�즉각�중지하고�의사�또는�약사와�상의하십시오.

이�약은�어떻게�보관해야�합니까?

습기와�빛을�피해�실온에서�보관하십시오.

어린이의�손이�닿지�않는�곳에�보관하십시오.


