
효능효과
1.�다음경우의�비타민�E,�B ,�B ,�B ,�C의�보급1 2 6

-�육체피로

-�임신·수유기

-�병중·병후(병을�앓는�동안이나�회복�후)의�체력저하시

-�노년기

2.�이�약에�함유된�비타민�등의�효능·효과는�다음과�같다.

-�각기

-�눈의�피로

-�다음�증상의�완화�:�신경통,�근육통,�관절통(요통,�어깨결림�등),�구각염(입꼬리염),�구순염(입술염),�구내염

(입안염),�설염(혀염),�습진,�피부염

3.�아연의�보급


