
용법용량
이�약은�성인에�한하여�투여하며,�투여용량은�텔미사르탄/암로디핀�복합제�및�로수바스타틴/에제티미브�복합

제의�효과�및�내약성에�근거하여�각�환자에서�개별화�되어야�한다.

이�약의�권장용량은�1일�1회�1정으로,�식사와�관계없이�물과�함께�복용한다.�가능하면�매일�같은�시간(예�:�아

침)에�복용할�것이�권장된다.

이�약을�씹거나�분할�또는�분쇄하지�않고,�전체를�복용한다.

○�텔미사르탄/암로디핀

텔미사르탄/암로디핀�복합제의�권장용량은�1일�1회이다.

텔미사르탄/암로디핀�복합제를�투여하기�전에�개개의�성분(암로디핀�또는�텔미사르탄)으로�용량을�조절할�것

이�권장되나,�다음과�같이�개개의�성분에�대한�혈압이�조절되지�않는�경우�텔미사르탄/암로디핀�복합제로�바

로�전환하는�것을�고려할�수�있다.

-�40/5밀리그램�:�암로디핀�5밀리그램�또는�텔미사르탄�40밀리그램으로�혈압이�적절하게�조절되지�않는�환

자에게�투여한다.

-�80/5밀리그램�:�암로디핀�5밀리그램�또는�텔미사르탄/암로디핀�복합제�40/5밀리그램으로�혈압이�적절하

게�조절되지�않는�환자에게�투여한다.

-�40/10밀리그램�:�암로디핀�10밀리그램으로�혈압이�적절하게�조절되지�않는�환자에게�투여한다.

◦�간장애�환자�:�경증�또는�중등증의�간장애�환자에�대한�텔미사르탄의�1일�투여량은�40밀리그램을�초과하

지�않아야�한다.

◦�고령자�:�75세�이상의�고령자인�경우,�암로디핀의�청소율이�감소되어�있으므로,�낮은�용량으로�치료를�시

작하며,�용량을�서서히�증량한다.

○�로수바스타틴/에제티미브

로수바스타틴/에제티미브�복합제를�투여하기�전�또는�투여�중인�환자는�반드시�표준�콜레스테롤�저하식을�지

속적으로�해야�한다.�로수바스타틴/에제티미브�복합제의�투여량은�환자의�LDL-콜레스테롤의�기저치,�권장되

는�치료목표치�및�환자의�반응에�따라�조절되어야�한다.

원발성�고콜레스테롤혈증



로수바스타틴/에제티미브�복합제의�용량범위는�1일�1회�5/10mg∼20/10mg이다.�초회용량으로�1일�1회�5

/10mg이�권장된다.�LDL-콜레스테롤�감소가�더�많이�요구되는�환자의�경우�용량을�조절하여�투여할�수�있

다.�로수바스타틴/에제티미브�복합제의�투여를�시작한�후�또는�용량을�적정한�후에는�4주�이상의�간격을�두

고�혈중�지질�수치를�확인한�후�그에�따라�용량을�조절하며,�1일�최대�20/10mg까지�증량할�수�있다.

텔미사르탄/암로디핀�복합제와�로수바스타틴/에제티미브�복합제를�병용으로�복용하고�있는�환자인�경우,�복

용의�편리함을�위하여�이�약(개개의�주성분�함량이�동일한�복합제)으로�전환할�수�있다.


